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國立臺灣海洋大學學生事務處住宿輔導組活動成果彙報表 

活動名稱 
111學年度第 1學期 

期中考溫馨餐點情活動 
辦理日期 111年 11月 1日(星期二) 

主辦單位 學生事務處住宿輔導組 協辦單位 各棟宿舍自治會幹部 

活動經費 4萬 725元整 經費來源 學務處住宿輔導組業務費 

活動要點摘錄 

一、 學務處住宿輔導組於 11月 1日舉辦「期中考溫馨餐點情活動」，期待學生在期中考壓力

下亦能感受來自學校溫暖如「家」的關懷，在溫書之餘，補充能量與增進腦力，並與同窗

好友分享煩惱喜樂，減輕期中考壓力。 

二、 活動前一周於「海大住輔組」FB粉絲專頁提早進行暖場前導宣傳活動-「好麻吉一起來歐

趴」，鼓勵同學於活動貼文上，留言標示好友祝福期中考歐趴，即可獲得全家禮物卡 100

元抽獎機會。本活動共抽出 10名住宿學生，每人 100元，共 1000元，活動抽獎結果已於

11月 1日晚上 6時公布於「海大住輔組」FB粉絲專頁。 

三、 本次活動於新冠狀病毒二級警戒期間舉辦，故活動地點自學生餐廳更改至各宿舍區。餐點

請廠商一份一份密封包裝，由宿舍輔導老師與自治幹部戴口罩與手套，於各宿舍內各樓層

交誼廳限量發送。本活動共發送 1300份餐點，各宿舍學生熱情參與，大家配戴口罩井然

有序的排隊領餐。大多數學生表示期中考時有這樣的美味宵夜活動很幸福，期待下學期再

次參與。 

四、 活動滿意度調查問卷 4棟宿舍共填答 626份，問卷統計顯示對整體活動滿意與非常滿意達

93.3%。詳細如下表： 

4 棟宿舍 非常滿
意 

滿意 普通 不滿意 
非常不
滿意 

1.對於「海大住輔組 FB粉專抽獎活動」滿意程度 60.2% 25.4% 12.8% 0.5% 1.1% 

2.對於提供餐點(饅頭夾蛋與飲料)滿意程度 68.2% 24.1% 6.1% 0.3% 1.3% 

3.對於「整體活動」滿意程度 69% 24.3% 5.6% 0.2% 1% 

4.其它意見欄(您的建議將是我們未來準備的方向) 詳如次頁「學生問卷回饋與建議」 
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學生問卷回饋與建議 

序號 回饋與建議 序號 回饋與建議 序號 回饋與建議 

1 100 分 28 妖受讚 55 食物不夠 

2 100 分 29 有零食包更赞哟！ 56 食物準備得不夠多 沒有拿到 

3 一年一次太少了 30 夾雞排 57 宵夜人 我的超人 

4 
下次可以廣播小聲點 人少

一點我可以多拿幾顆 
31 

如果是漂亮大姊姊拿餐點給我

就更好了 
58 

比較想要看到女生拿饅頭給

我 

5 

下次能不能吃到像米飯或

麵條這樣的熱騰騰的飯菜 

><？ 

32 

希望下次每一個樓分開的時間

分享宵夜，不然排隊要排太長

了 

59 

東西準備不夠用還有很多人

沒有拿到就已經發完了 都已

經要核對學生證了 還沒有準

備全部人的… 
 

6 太會了 py 33 希望有玉米濃湯 60 常常分飲料 

7 夭壽讚 34 我沒有抽到獎 61 常常做這些活動 

8 真棒 35 我沒饅頭。 62 常辦這些活動 

9 水水水 36 我想喝冬瓜茶🥹 63 得獎人數可以多一點 

10 
準備多一點餐點讓大家都

能吃到溫暖的宵夜 
37 

每一樓有樓長幫忙準備宵夜，

這樣大家不用到 1 樓下去 
64 

感謝幹部們抽出讀書時間幫

大家準備這個活動😍 

11 他媽停水停電是怎樣 38 沒有 非常棒 65 期末考的时候也一樣給宵夜 

12 可分樓層時段舒緩人潮 39 沒有 超棒 66 感謝👍👍 

13 可以多一點 40 沒拿到饅頭 QWQ 67 想要更多種類😍 

14 非常棒 41 沒意見 68 想要喝湯！ 

15 宿舍真溫暖 42 份量太少！ 69 期末也希望有宵夜 

16 多份量一點，有人沒拿到 43 辛苦了 70 可以多份一點啦 

17 可以多準備 44 抽我 71 準備多點豐盛點 

18 可以多辦這種活動 45 餐點不夠 72 滿意 

19 可以以樓層為單位去排隊 46 可以多分一點，排隊有點激烈 73 儀安好美 

20 
謝謝宿舍老師幹部們 謝謝

ginny 
47 

數量可能可以準備稍微多一

點，好像有蠻多人都沒領到 
74 

廣播說明可能要再清楚一點 

不然會有大一跑到一樓 

21 份量太少了 48 非常滿意 75 謝謝！ 

22 份量可以再多一點 49 保持良好的工作 76 饅頭好小 

23 因為我沒吃到 50 很用心，辛苦了 77 饅頭好乾 

24 多加菜 51 很好 

25 多來幾次 52 很棒，辛苦了！ 

26 好吃 53 很讚 

27 好想喝玉米濃湯 54 為什麼蛋不是蔥蛋🥹 
  

五、 1本次活動影像內容請參閱住宿輔導組網頁 

http://www.stu.ntou.edu.tw/sd/index.asp 

http://www.stu.ntou.edu.tw/sd/index.asp
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活 動 花 絮-1 

女一舍學生排隊領餐-1 

 

女一舍學生排隊領餐-2

 

女一舍幹部發送餐點-1 

 

女一舍幹部發送餐點-2 

 

女一舍學生排隊領餐-3

 

女一舍學生排隊領餐-4
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活 動 花 絮-2 

男一舍學生掃描活動滿意度調查問卷 

 

男一舍幹部與服務志工分發餐點-1 

 

男一舍幹部與服務志工分發餐點-2 

 

男一舍幹部與服務志工分發餐點-3

 

男一舍學生排隊領餐-1 

 

男一舍學生排隊領餐-2 
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活 動 花 絮-3 

男三女二舍學生排隊領餐-1 

 

男三女二舍學生排隊領餐-2 

 

男三女二宿舍學生排隊領餐-3 

 

男三女二宿舍學生排隊領餐-4 

 

 

男三女二宿舍幹部分發餐點-1 

 

男三女二宿舍幹與宿民

快樂合影 
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活 動 花 絮-4 

男三女二宿舍幹部分發餐點-2 

 

男三女二宿舍幹部分發餐點-3 

 

男二舍學生排隊領餐-1 

 
 

男二舍學生排隊領餐-2 

 
 

男二舍學生排隊領餐-3 

 

男二舍學生排隊領餐情形-4 

 

男二舍學生幹部清點餐點-1 

 

男二舍學生幹部清點餐點-2 
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活 動 花 絮-5 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-1 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-2 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-3 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-4 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-5 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-6 
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活 動 花 絮-6 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-7 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-8 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-9 

 

住輔組 FB粉專抽獎活動中獎同學-10 

 

承辦人  單位主管  學務長  

 

 


