
國立臺灣海洋大學學生事務處諮輔組資源教室成果彙報表 

活動名稱 
學生輔導活動 

皮革證件套工作坊 
辦理日期 109 年 11 月 19 日 

主辦單位 
學務處 

諮商輔導組資源教室 
協辦單位 - 

活動經費 11,953 元 經費來源 

109 年度教育部補助大

專校院輔導身心障礙學

生工作計畫經費 

活動要點摘錄 

一、活動目的 

根據回饋表統計，學生希望學校可以多辦理手作類型活動，故辦理皮革

證件套工作坊，以達到放鬆紓壓、增進人際交流，並看見自己的無限潛

能。 

二、活動內容 

(一)時間:109 年 11 月 19 日(星期四)，15:20-18:30。 

    (二)地點:諮商輔導組團體室。 

三、活動回饋表 

(一)活動參加人數:學生 11 人。 

(二)活動滿意度 100%，其回饋表內容如下。 

1.活動地點適宜。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

70% 30% 0% 0% 0% 

2.活動參加人數適宜。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

90% 10% 0% 0% 0% 

3.覺得講師的指導很明確。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

90% 10% 0% 0% 0% 

4.覺得講師準備得很充分。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

90% 10% 0% 0% 0% 

5.透過活動，讓我達到放鬆效果。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

90% 10% 0% 0% 0% 

6.整體而言，對此次活動的滿意度。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 



90% 10% 0% 0% 0% 

7.對本次活動，有什麼想法或回饋? 

(1) 經過辦公室外面的佈告欄，看見活動資訊所以想參加。謝謝

辦理了一個很棒的活動，人少少的，很有放鬆的效果，謝謝

你們，辛苦了。 

(2) GOOD! 

(3) 透過簡單而重複的動作，進而達到舒壓的效果，100 分! 

(4) 在手縫的過程中，我覺得很療癒，老師也講得很仔細。 

(5) 很開心可以藉由手作課程紓壓日常壓力。 

(6) 老師人很好。 

(7) 講師親切、細心指導，主辦單位用心，安排妥善，謝謝! 

8.建議日後可以舉辦何種活動? 

(1) 烘焙工作坊-7 票。 

(2) 園藝活動-5 票。 

(3) 串珠活動-4 票。 

(4) 金工-2 票。 

(5) 毛線編織-1 票。 

(6) 乾燥花創作的類型-1 票。 

(7) 香芬創作-1 票。 

(8) 硬體字練習-1 票。 

活動檢討 

1. 為讓學生們都可以清楚知道操作步驟，故除了活動講師外，也有一位助理人

員共同協助並指導製作過程。 

2. 考量有些學生手部靈活度不佳，事前與講師溝通以簡化縫製步驟，並準備 3

種不同皮革顏色的材料包，以利學生挑選製作。 

3. 此次活動將近有 60 位報名，顯示有很多學生都希望可以參加手作課程，但

考量 COVID-19 疫情持續擴散，為降低群聚感染，此次只有錄取 11 位學生，

並遵守全程戴口罩的規定。 

4. 經由回饋表統計資料中得知，學生們對於烘焙、園藝、串珠與金工有興趣。

本組擬規劃 111 年持續辦理相關創作類型活動。 

活動照片 

  
講師講解操作步驟 講師示範縫製過程 



  
講師關心每位學生製作情形 團體大合照 

  
皮革證件套的成果(正面) 皮革證件套的成果(背面) 

承辦人 

黃玉琳輔導員 

方紀涵輔導員 

劉依函輔導員 

劉芷琳輔導員 

主管 林泓廷組長 副學務長 王和盛副學務長 

 

 

 

 

 


