
國立臺灣海洋大學 108 學年度第 1學期導師座談會會議紀錄 

主席：張校長清風                                            紀錄：項筱磊 

日期：108 年 11 月 7 日（星期四）中午 12:10 

地點：學生活動中心三樓展演廳  

出席人員：詳如簽到表（附件 5） 

壹、 校長致詞 

    各位老師、教官，大家好，非常感謝老師在教學研究以外時間投入導師輔導

工作，導師的輔導工作對學生極為重要，尤其導師的身教及言教都會淺移默化引

導學生。同時導師也扮演著學校與學生之間重要的溝通橋樑，藉由導師與學校良

好的互動，不僅能提供學生學習及生活各種資訊，並能增進學生與學校良性互動

及連結。在這裡期盼每位導師用愛心、耐心及同理心成為學生的幫助者及引領者，

讓學生獲得正向力量以利學習。 

今年暑假期間與校友中心主任至美國訪問並拜訪校友，向校友報告學校近況 

過程順利圓滿，並深獲校友肯定。期間獲河工系李全伶學長捐贈獎學金 10 萬美

金，以及趙錫成博士捐贈 100 萬美金，在推動校務發展及學生獎助鼓勵上皆有很

大助益。 

海洋大學在這幾年中持續進步及改變，今年度馬祖校區開始啟用，並已於 9

月19日在馬祖校區舉行開學典禮，校區整理完善且學生學習安定令我感到欣慰。

在經費補助方面:教育部將於明年開始 109-111 年每年核撥 3,000 萬(過去每年

2,000 萬)，及連江縣政府每年補助 500 至 600 萬。在教學課程方面:這學期安排

學生到福州大學進行異地教學，下學期則到福建農林大學參訪並拜訪當地企業進

行交流，期盼能培養學生具有國際觀及世界觀的能力與實力。桃園校區方面則希

望建置海洋創新育成基地，以藻類為核心，進行培育、研發及展示，亦可發展成

為物流基地、教育推廣、觀賞魚等場所。 

最後再次提醒老師要注重身體保養，並定期身體健康檢查，在教學研究之餘

更要重視身體保健，保持愉快的心情、定時運動，一起為海大共創精彩的願景，

謝謝大家。 

    



   貳、 主題:「心理師在做什麼」介紹（附件 1） 

   參、 「What！他就在你身邊~不再是電視情節」宣導（附件 2） 

   肆、 綜合座談 

        【光電科學研究所黃智賢教授】 

               如同校長所說，身體健康非常最要，中午經過學生活動中心運動設施

教室，發現幾乎都是學生在使用運動設施。建議是否可運用學校福利金，

讓老師免費使用運動設施，以達到運動及身體健康。 

        【校長】 

               謝謝黃老師，學校福利金運用有相關辦法，人事室每年都有安排教職

員文康活動，鼓勵大家踴躍參加。還有健康檢查補助項目，每二年申請一

次，每次最高補助 3500 元整，請大家可多加利用。 

    【造船系關百宸副教授】 

               延伸剛才校長提出健康檢查補助，提醒大家須滿40歲以上才可申請，

所以目前我無法使用。 

   【校長】 

               謝謝關主任的提醒，請大家有空時多運動並注意身體情況，謝謝。 

   【生科院許濤院長】 

               謝謝諮商輔導組依照上次導師會議需求，分享有關精神疾病相關知識，

加深導師的認識與瞭解，這是值得肯定。再次謝謝林泓廷組長及諮商心理

師的用心。但老師必非專業人員，是否可以在不洩露個資的情形下，增加

實際成功案例的分享，讓老師能對學生輔導時提供正確及實際的協助，謝

謝。 

   【諮商輔導組郭淑君心理師】 

               謝謝院長的建議，關於成功案例分享，如果老師們有興趣，本組可於

下次導師座談會針對這方面議題做報告討論。但因報告案例須經過當事者

同意，並告知當事者會在什麼樣會議中會提出，經同意後才可提出討論。

本組會於組內會議討論後，再研議於下次導師會議中提出分享。謝謝。 

   【海洋經營管理學士學位學程賴淑妙助理教授】 

               很高興能進入海大這個大家庭，我目前擔任導師班級中，有一位類似

面臨感情問題有憂鬱傾向的學生，之前我也尋求諮商輔導組的資源協助，

藉由諮商輔導組協助及幫忙，讓我對輔導學生方面，知道該如何處理及關

懷、也更能安心，謝謝學校有這樣好的資源。 

   【校長】 

               謝謝賴老師，學校諮商輔導組有優秀專任及兼任諮商心理師為大家服

務，在學務長及泓廷組長帶領下，學校同仁及學生能獲得很好諮商輔導服

務，謝謝諮商輔導組付出。 

 



    【食科系凌明沛副教授】 

           謝謝學務處辦理這場活動，在面臨學生有相關精神疾患症狀時，導師最        

想要知道該如何輔導及幫助學生，承許濤院長所說，如有案例分享，會讓老師

更知道如何有效與學生溝通，進而協助學生就醫與治療，謝謝。 

    【養殖系邱品文助理教授】 

           我過去有遇過類似思覺失調症學生，要如何幫助學生在研究室與其他同儕

間互動及溝通，希望能有更多的瞭解，期盼下次導師座談會能聽到相關分享，

謝謝。 

    【海洋法政學士學位學程楊名豪助理教授】 

           謝謝校長及學務處安排這場活動，從諮商心理師分享中瞭解到有關精神疾

患的症狀及治療，謝謝學校安排及用心。因目前擔任導師班級中，有同學面臨

網路霸凌的相關問題，也希望能在下次導師座談會能瞭解這方面議題，謝謝。 

    【海資所郭庭君助理教授】 

           謝謝校長及籌備本場活動的所有同仁，回應之前老師們的分享，我個人想

要瞭解學生在面臨有關情感問題例如：當學生遇到恐怖情人時，導師該如何處

理及提供資源協助，期待能在下次導師座談會時分享這方面議題，謝謝。 

 【機械系林鎮洲教授】 

           這幾年參加導師座談會，發現學校對於導師工作非常用心，特別聽到幾位

新進老師的分享，也給資深老師許多激勵，有這樣的互相交流的機會是非常棒

的，謝謝大家。 

 【校長】 

           謝謝所有導師們的參與，也再次肯定導師們為學生們的付出及用心，再次

感謝所有導師的的協助及幫忙，祝大家身體健康。謝謝大家。 

 

伍、 散會（13：00） 


