
國立臺灣海洋大學學生事務處諮輔組資源教室成果彙報表 

活動名稱 
學生輔導活動 

繽紛水晶球工作坊 
辦理日期 111年 03月 24日 

主辦單位 
學務處 

諮商輔導組資源教室 
協辦單位 無 

活動經費 16,785元 經費來源 

111年度教育部補助

大專校院招收及輔

導身心障礙學生工

作計畫經費 

活動要點摘錄 

一、活動目的 

(一)依據回饋表資料顯示學生對於藝術創作類型活動有濃厚興趣，故賡續辦

理。 

(二)手作過程不只可以療癒生活，亦可以增加人際互動，故舉辦水晶球工作

坊，讓學生有機會贈與想要答謝的人以表示感恩與祝福。 

二、活動內容 

(一)時間:111年 03月 24日(星期四)，15:20-18:30。 

(二)地點:諮商輔導組團體室。 

三、活動回饋表 

(一)活動參加人數:10人。 

(二)活動滿意度 100%，其回饋表內容如下。 

1.活動地點適宜。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

100% 0% 0% 0% 0% 

2.活動參加人數適宜。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

100% 33% 0% 0% 0% 

3.覺得講師的指導很明確。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

89% 11% 0% 0% 0% 

4.覺得講師準備得很充分。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

89% 11% 0% 0% 0% 

5.透過活動，讓我達到放鬆效果。 

非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

100% 0% 0% 0% 0% 

6.整體而言，對此次活動的滿意度。 



非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

89% 11% 0% 0% 0% 

7.對本次活動，有什麼想法或回饋? 

(1) 雖然我沒什麼美感，但藝術很療癒。 

(2) 讚! 

(3) 這次的活動很有趣，辛苦工作人員了! 

(4) 很讚!喜歡!!! 

(5) 還想再參加！ 

(6) 謝謝老師們的指導，我覺得很放鬆。 

(7) 很讚! 

(8) 感謝讓我有機會候補補上，其實沒有想到要實際做中心的花

藝，過程中有些畏懼跟緊張，但在不知不覺中作品完成了，

成果也讓我非常有成就感，大家一起的氛圍也很舒服，化解

了這陣子以來負面的情緒，非常感謝諮輔組辦了這個活動。 

8.建議日後可以舉辦何種活動? 

(1) 烘焙工作坊-8票。 

(2) 園藝活動-7票。 

(3) 串珠活動-5票。 

(4) 手工卡片-2票。 

(5) 紙筒活動-1票。 

活動檢討 

一、為防範嚴重特殊傳染性肺炎 COVID-19，所有參與人員全程戴上口罩，並將

活動人數控管在 15人以內，包含學生、講師與工作人員。  

二、原活動地點為延平技術大樓 903教室，該棟大樓有電梯且方便輪椅進出。原

本有位使用輪椅輔具的特教生有報名參加，但後來因身體不適而取消，考量

地點方便性，最後活動地點調整為諮輔組團體室。 

三、原有 3位特教生報名，但有人因為生病，有人臨時遇到老師調課，所以此 3

位特教生皆無法參加；為避免浪費材料，故開放名額給候補學生參與。 

四、為節省資源，請學生參加完活動之後掃描 QR Code填寫活動回饋問卷。 

五、經由回饋問卷資料中得知，學生對於烘焙有興趣，本組擬規劃未來辦理相關

輔導活動。 

活動照片 

  



  

  

  

承辦人 

劉依函輔導員 

方紀涵輔導員 

劉芷琳輔導員 

黃玉琳輔導員 

主管 林泓廷組長 副學務長 宋文杰副學務長 

 


