
國立臺灣海洋大學學生事務處諮輔組資源教室成果彙報表 

活動名稱 
「期初大會暨電影賞析」 

輔導活動 
辦理日期 111年 9月 20日 

主辦單位 諮商輔導組團體室 協辦單位 無 

活動經費 6,310元 經費來源 

教育部補助 111年

大專校院輔導身心

障礙學生工作計畫 

活動要點摘錄 

壹、活動目的： 

(一)瞭解特殊教育學生在校適應生活狀況。 

(二)為提升資源教室學生對相關支持服務之認識，發放相關資料。 

(三)提醒學生需辦理之相關事項，如特殊教育鑑定提報、ISP會議辦理

等。 

(四)以電影作為媒材，協助學生進行沉殿心靈，以達到紓壓及療癒力。 

貳、活動內容： 

(一)日期：111年 9月 20日(二) 

(二)時間：17:30-20:30，共計 3小時。 

(三)地點：諮商輔導組團體輔導室 

(四)發送資料(請參閱附件) 

1. 111學年度第 1學期行事曆 

2. 資源教室期初佈達注意事項 

3. 111學年度第 1學期資源教室活動一覽表 

(五)播放電影：三個傻瓜 

(六)本次活動參與人數:64人次 

叁、劇情簡介 

   【三個傻瓜】 

    法罕（馬德哈萬飾）、拉加（沙曼·喬希飾）與藍丘（阿米爾·汗飾）進入了

印度首屈一指的帝國理工大學（ICE，以印度理工學院為藍本），三人共居一室，

結為好友。在成績決定一切的學校裡，藍丘鼓勵法罕追求理想，去當一名野生

動物攝影師，鼓勵拉加放下思想包袱，做真實的自己，還勸說維爾博士的二女

兒佩雅（卡琳娜·卡浦爾飾）離開滿眼銅臭的未婚夫蘇哈斯。為了說服拉加不要

像死背硬記學習的模範學生查托一樣偏執，藍丘和法罕趁機竄改了大會的演講

稿，而查托正是大會演講的推薦獻詞人，因被竄改演講稿而得罪教育部的重要

來賓還有維爾博士，引起對他們的不滿。查托於是跟藍丘打賭，十年後的今日

再來比較誰的人生更成功，故事的開頭即是以此展開倒敘，開始了三人尋找藍

丘的旅程。 

肆、回饋表統計資料 



(一)本次活動參與人數:64人次 

(二)回饋意見 

(1)活動整體滿意度：100% 

(2)本次活動，還帶給您哪些收穫？ 

1. 有得玩，很不錯。 

2. 還挺放鬆。 

(3)對於日後舉辦活動，你有哪些建議或是想參加的主題？ 

1. 動漫相關活動或電影交流。 

2. 都可以。 

3. 開心就好。 

(4)其他建議 

1. 無。 

肆、結語 

    本次活動以電影為媒材，讓參與學生可以透過電影賞析，面對劇中角色

因環境限制卻又突破重圍的過程感受內在，並開始嘗試與自我產生連結。 

檢討與改進 

壹、111學年度第 1學期各項活動仍視防疫措施配合調整。 

貳、以電影為媒材受學生喜愛，未來將繼續融合相關議題規劃辦理。 

參、期望透過多元豐富之輔導活動，促進本校學生身心健康。 

活動照片 

  

                                                                                                                                                              


